Botanica

Os objetivos deste capitulo sdo:

1.

2.
3.
4

Delimitar as caracteristicas comuns a todas as espermatofitas

Reconhecer os grandes grupos de espermatéfitas e suas principais relagées evolutivas
Comparar o conhecimento de referéncia com o escolar

Refletir sobre o papel do professor frente aos questionamentos sobre plantas toxicas
e medicinais.

(Q Definicao de espermatdfitas

Vamos passar do estudo de organismos menos conhecidos do piblico em geral (“algas”)
para aqueles mais populares: o grupo Spermatophyta. As espermatéfitas também sdo o
tema central do estudo da Botanica no Ensino Médio, inclusive na proposta curricular do
Estado de Sao Paulo.

Observe o esquema abaixo, ja abordado na aula 3 da nossa disciplina. Ele destaca os
principais grupos da chamada “linhagem das plantas verdes”. As espermatéfitas sdo as
plantas mais derivadas na evolugao, ou seja, aquelas que surgiram mais recentemente.

Spermatophyta

Tracheophyta I{

Embryophyta r
“Briifitas” “‘Pleridafitas” "Gimnospermas”

A

Fig. 4.1 Hipotese da filogenia da linhagem das plantas verdes. Nomes entre aspas ndo correspondem a catego-
rias taxonomicas, pois ndo sao monofiléticos. / Fonte: Modificado de Wanderley, A. e Ayres, L.M. Reconheci-
mento dos grandes grupos de plantas. In. SANTOS, D.Y.A.C.; CHOW, F. e FURLAN, C.M. (Orgs.). A Botanica no
cotidiano. 1* Ed. Sao Paulo: Universidade de Sao Paulo, 2008. 124 p.
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Espermatdfitas sdo as plantas que possuem sementes (Fig.
4.2). O surgimento da semente é um dos mais importantes
eventos evolutivos na histéria das plantas, pois deu a elas
independéncia, em relagdo ao ambiente aquatico, no que
se refere a reproducdo. O grande sucesso evolutivo das
espermatofitas é atribuido a protecdo que a semente propor-
ciona ao embrido. Uma semente é geralmente formada pelo
embrido, um tecido de reserva (endosperma) e tegumento
Fig. 4.2 Semeadura / Fonte: Thinkstock (camada protetora).

Os grandes grupos de espermataéfitas

Todos nés ja ouvimos falar em gimnospermas e angiospermas, nao é mesmo? Essa
classificacdo tradicional ndo é mais utilizada nos meios académicos, pois estudos filo-
genéticos indicam que um desses grupos ndo é monofilético. No entanto, ela ainda é
amplamente utilizada nos livros didaticos. Os termos ja definem cada um dos grupos:

Gimno sperma  Angio spermas

nu semente “urna’ semente

Explicitando, plantas com sementes nuas, ou seja, sem protegdo extra, sdo incluidas no
grupo das gimnospermas e plantas com sementes protegidas (por um fruto) sdo incluidas
no grupo das angiospermas.

Agora observe as dez imagens abaixo (Fig. 4.3). Quais delas se referem a gimnospermas
e quais se referem a angiospermas?

! Fig. 4.3 Diversidade de espermatofitas / Fonte: Thinkstock

Agora confira a resposta:

Angiospermas: 1,3,5,6,7e10
Gimnospermas: 2,4,8e9
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Plantas com sementes nuas

Como podemos ver na Figura 4.1, existem quatro grupos viventes de plantas que sdo,
tradicionalmente, chamadas gimnospermas: Cycadophyta, Ginkgophyta, Coniferophyta
e Gnetophyta.

Que plantas fazem parte desses quatro grupos?

» Cycadophyta: Cicas e Zamia

» Ginkgophyta: Ginkgo biloba

» Coniferophyta: Pinheiros (Pinus) e araucarias (Araucaria)

* Gnetophyta: Ephedra

As figuras abaixo apresentam um pouco dessa grande diversidade.

Fig. 4.6 Coniferophyta: Pinus (a-c) e Araucaria (d) / Fonte: Thinkstock

Fig. 4.7 Gnetophyta: Ephedra / Fonte: Thinkstock
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Uma caracteristica muito importante é a de que nenhum dos quatro grupos de “gimnos-
permas” forma frutos verdadeiros. O pinhdo das araucarias é uma semente, e ndo um
fruto, como muitos pensam. Observe a figura 4.8 abaixo.

Importante

Trataremos de ciclos de vida, de forma bem detalhada, na aula 6. No entanto, ja apresenta-
mos algumas caracteristicas introdutorias da reproducao das gimnospermas.

O gametofito feminino esta imerso em uma estrutura chamada 6vulo. Geralmente, esses
6vulos estao em estruturas denominadas estrobilos, que sdo varios 6vulos e suas respecti-
vas escamas arranjadas sobre um eixo. Existe grande variagdo na estrutura do estrobilo.
O grao de pélen produz uma estrutura chamada tubo polinico, dentro do qual é encon-

Assista a um video
demonstrativo sobre a
Ephedra americana acessando:
http://www.istockphoto.com/
stock-video-8144982-ephedra-
-americana-a-prostrate-gymnos-
perm-shrub.php?st=f2b8c51

J

trado o gameta verdadeiro. Isso pode ser observado nos grupos
Coniferophyta e Gnetophyta. Ja em Cycadophyta e Ginkgophyta,
ocorre a formagdo de anterozoides ciliados dentro do tubo poli-
nico, que nadam para fecundar o gameta feminino, apresentando
ainda assim certa dependéncia da agua para a fecundagdo. Isso é
bem interessante, pois sempre ouvimos que as gimnospermas sao
totalmente independentes da 4gua para sua reproducao, o que ndo
é verdadeiro para alguns grupos.

Fig. 4.8 Partes de exemplar da representante brasileira de Coni-
ferophyta mais importante: Araucaria angustifolia. a. strobilos
femininos e masculinos. b. estrobilo feminino repleto de pinhoes.
/ Fonte: Suzana Ursi
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Plantas com sementes, flores e frutos

Entre as angiospermas (ou filo Anthophyta) esta a maioria das principais plantas utili-
zadas em nossa alimentacdao, como: arroz, feijao, batata, trigo, soja, arvores frutiferas,
entre outras (Figura 4.9). Estao, entre elas, também as plantas mais utilizadas na pro-
ducdo de remédios (ex.: chordo), assim como muitas das consideradas toxicas (ex.:
comigo-ninguém-pode).

Nas angiospermas, a fecundagdo é totalmente independente da agua em todos os gru-
pos. No entanto, é importante ressaltar, desde ja, que esse é o Gnico grupo de plantas
que forma flores verdadeiras e frutos.

Conheca algumas angiospermas importantes na alimentagao:
arroz, feijao, batata, trigo, soja, laranja.

As flores sdo importantes novidades evolutivas, pois permitiram mecanismos diversifi-
cados de polinizacdo. Provavelmente, o grande sucesso das angiospermas esta ligado a
coevolugdo entre as flores e os polinizadores. Ja os frutos, além de protegerem a semente e,
consequentemente, o embrido, tornaram-se importantes para a dispersdo dessas sementes.

Fig. 4.10 Feijao: graos e vagem de feijao / Fonte: Thinkstock

Fig. 4.11 Batata: tubérculo,
detalhe com flores e paisa-
gem com pés de batata /
Fonte: Thinkstock

Fig. 4.12 Trigo: plantacdo de
trigo e espigas de trigo em
destaque / Fonte: Thinkstock

Fig. 4.13 Soja: plantacao de soja,
graos de soja e detalhe da vagem
da soja / Fonte: Thinkstock

Fig. 414 Laranja: Detalhes com
destaque para flores e frutos
e Plantacao de laranjeiras / Fonte:
Thinkstock
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Sempre ouvimos que as angiospermas podem ser divididas em dicotiledé6neas e mono-
cotiled6neas. Essa divisao foi proposta com base em algumas caracteristicas morfolégi-
cas, como a presenca de um ou dois cotilédones (cotilédone = folha do embrido presente
no interior da semente).

Mono cotiledonea Di cotiledonea

um cotilédone dois cotilédones

As classificagdes mudam bastante ao longo do tempo. Grupos que sempre estudamos,
como os répteis, hoje ndo sdo mais validos no meio académico, por ndo serem mono-
filéticos. A utilizagdo de dados moleculares aliados a sistematica filogenética também
promoveu mudancas na classificacdo das angiospermas.

Atualmente, o sistema mais aceito no meio académico é o APG (“Angiosperm Phylo-
geny Group”), representado na Figura 4.15. Segundo essa classificagdo, as dicotiledéneas
nao formam um grupo valido por ndo serem monofiléticos.

Assim, as dicotiledoneas foram subdivididas em um grande grupo monofilético nomea-
do eudicotileddneas (“dicotileddneas verdadeiras”) e outros pequenos grupos com carac-
teristicas mais parecidas com as das plantas ancestrais das angiospermas. Esses grupos sao
conhecidos como “angiospermas basais” ou angiospermas mais antigas. Entre elas estao
plantas como as magnoélias, as anonas e as ninfeias (Figura 4.16). As monocotiled6neas real-
mente formam um grupo monofilético e, portanto, um grupo valido para o sistema APG.

Importante

Portanto, o grupo a que chamavamos dicotiledoneas é diferente do grupo atualmente deno-
minado eudicotiledoneas. A grande diferenca esta em que as eudicotiledoneas sao um grupo
monofilético e NAO incluem as chamadas “angiospermas basais” Ja as monocotiledoneas con-

tinuam sendo um grupo valido.

E eudicotiledbdneas

- monocotileddneas

“angiospermas basais”

s
8_
)

Fig. 4.15 Arvore filogenética simplificada, mostrando os
trés grandes grupos de angiospermas. / Fonte: Adapta-
do de Motta, L.B. e Furlan, C.M. Diversidade morfoléfica
das espermatofitas. In. SANTOS, D.Y.AC; CHOW, F. e
FURLAN, C.M. (Orgs.). A Botanica no cotidiano. 1* ed.
Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo, 2008. 124 p.

Fig. 4.16 Exemplos da diver-
| sidade de ‘“angiospermas
basais” Magnolias e Nin-
feias. / Fonte: Thinkstock
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Diversidade das monocotiledoneas

As monocotiledoneas incluem plantas bastante conhecidas como as gramineas, os lirios,
as orquideas e as palmeiras. Elas possuem:

* um cotilédone;

» partes das flores constituidas de trés elementos (flores trimeras);

* poblen monoaperturado (apenas uma abertura);

* nervacgao das folhas paralelinérveas (nervuras paralelas entre si);

» os feixes vasculares dispostos no caule de forma dispersa.

Alguns grupos merecem destaque, como o das gramineas, que apresentam flores geralmen-
te inconspicuas e polinizadas pelo vento. Elas produzem uma grande quantidade de pdlen,
que é transportado pelo vento e os estigmas sao amplos e plumosos, eficazes para receber o
polen. Muitas das plantas mais importantes em nossa alimentagdo pertencem a esse grupo.

Ja as orquideas representam a maior familia das angiospermas e seu sucesso evolutivo
é atribuido a alguns fatores, como sua grande quantidade de 6vulos que, por sua vez,
pode resultar em um niimero muito grande de sementes; todo o pdlen esta reunido em
estruturas chamadas polinias, sendo disperso de uma s6 vez; a simetria da flor e a forma
de suas pétalas, como o labelo, também auxiliam no processo de polinizagao.

- L8

Fig. 4.17 Gramineas: Plantacdo de arroz, Gramado / Fonte: Thinkstock J
Fig. 4.18 Bambu, Cevada, Aveia, Milho / Fonte: Thinkstock
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Diversidade das eudicotiledoneas

As eudicotileddneas incluem quase todas as arvores, arbustos e ervas. Elas possuem:

e dois cotilédones;

» partes das flores constituidas de quatro ou cinco elementos (flores tetrameras ou

pentameras);

» poélen triaperturado (com trés aberturas);

» nervacio das folhas reticuladas (formando uma rede);

» os feixes vasculares dispostos no caule em anel.

Também destacamos dois grupos dessa linhagem: rosideas e asterideas.

Rosideas — formado pelas plantas com corola de pétalas separadas. Exemplos: a goiabei-
ra, a macieira e o pé de feijao.

Asterideas — formado por plantas que possuem corola gamopétala (ou seja, pétalas unidas).
Exemplos: horteld e batata. Neste grupo, encontra-se também uma das familias com o maior
grau de especializagdo em termos evolutivos, a familia do girassol (Asteraceae). Essas plantas
apresentam flores reunidas em capitulos, o que lhes da a aparéncia de uma grande flor.

Diversidade de rosideas

=Y
Fig. 4.24 Uva / Fonte: Thinkstock

Fig. 4.25 Caju / Fonte: Thinkstock
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Diversidade de asterideas

Fig. 4.27 Hortela / Fonte: Thinkstock

Fig. 4.29 Gerbera /
Fonte: Thinkstock Fig. 4.30 Margarida / Fonte: Thinkstock

Fig. 4.31 Lobelia / Fonte:Thinkstock Fig. 4.32 Tabebuia / Fonte: Thinkstock
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Plantas toxicas e medicinais

Como muitas plantas medicinais e toxicas pertencem ao grupo das angiospermas, trata-
remos desse tema na ltima parte da nossa aula. Esse foi um pedido bastante presente no
forum que realizamos com vocés, cursistas, ainda antes do inicio desta disciplina, para
investigar quais eram os seus principais temas de interesse.

E importante ressaltar que, embora a maioria pertenca as angiospermas, plantas de
muitos outros grupos também sao utilizadas com fins medicinais. Bons exemplos sdo as
famosas cavalinha (Sphenophyta, “pteridéfita”) e Ginkgo Biloba (Ginkgophyta, “gimnos-
perma”) (Fig. 4.33).

Vocé ja ouviu a seguinte frase popular:

“a diferenca entre o veneno e a cura é a dose”.

Ela contém muita verdade, pois, dependendo da dosagem, algumas substancias podem
ser benéficas ou prejudiciais a satde.
Outra frase comum é:

“se bem a planta nao faz, mal também nao vai fazer”.

Diferentemente da primeira frase, esta é totalmente incorreta. Um “inofensivo” cha
pode trazer sérios problemas de satde, ao contrario do que a maioria das pessoas pensa.

Os beneficios medicinais das plantas sdo notérios, mas é preciso muito cuidado ao
utiliza-las em preparacdes caseiras como chas, emplastros e garrafadas. Além do possivel
efeito toxico das plantas utilizadas nas preparagdes, existe o sério risco de contaminagao
por micro-organismos.

Ja os remédios industrializados passam por um controle de qualidade muito rigido para
evitar contaminagdes. Além disso, o caminho entre o descobrimento da propriedade medi-
cinal de uma planta até a sua utilizagdo em remédios é bastante demorado e com etapas
complexas, como o isolamento daf(s) substancia(s) que é(sao) responsavel(responsaveis)
por tal propriedade.

Nao queremos, com nosso alerta, desvalorizar a utilizacdo de plantas como medicamen-
tos (a chamada fitoterapia). Ao contrério, enfatizamos que esse tipo de utilizagdo das plantas
pode e deve ser realizado, tomando-se, porém, todos os cuidados necessarios. Sabemos
que, muitas vezes, o professor de biologia é consultado pelos estudantes sobre diversas
questes de satde, que seriam do escopo de um médico. Por isso mesmo, o professor
acaba quase assumindo o papel de um agente de satde (além de tantos outros que nos,
professores, ja desempenhamos!). Dessa forma, é necessario ser muito responsavel ao res-
ponder a qualquer indagacdo sobre o uso de plantas para fins medicinais. Em caso de

Fig. 4.33 Plantas “ndo-angiospermas” utilizadas com fins medicinais. A primeira € a cava-
linha e a segunda é a Ginkgo Biloba. / Fonte: Thinkstock
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minima davida, deve-se alertar o estudante para os problemas que um mau uso de plantas
pode gerar. Um agravante dessa situacdo € o fato de que o nome popular das plantas varia
muito. Assim, quando um aluno pergunta se o cha de planta X é bom para dor de estbmago,
é possivel que o professor e o aluno estejam se referindo a plantas diferentes.

Além disso, é importante ter uma visado critica sobre a enorme quantidade de informa-
¢des que nos chegam a respeito de propriedades medicinais de plantas. Sabemos que par-
te do que é veiculado por muitos meios de comunicagdo ndo tem comprovagdo cientifica.
Muitas vezes, um resultado de menores propor¢des em termos cientificos acaba sendo
superestimado ao ser divulgado. Isso também é bastante comum com os chamados “ali-
mentos funcionais”, ou seja, alimentos ou nutrientes que, além das fungées nutricionais
basicas, quando consumidos como parte da dieta
usual, produzem efeitos benéficos a satide. Teorica-

Selecionamos um texto sobre plantas medici-
mente, eles devem ser seguros para consumo sem nais e toxicas para vocé ampliar seus conhecimen-

supervisao médica, e a eficicia e a seguranga desses | tos sobre dados cientificos a respeito dessa interessante
alimentos devem ser asseguradas por estudos cienti- tematica. Acesse o texto: http://redefor.usp.br/cursos/

file.php/83/07_Botanica/sem5/hiperlink3.aula5.pdf

ficos. Mas nem sempre € isso que ocorre.

O Atividade no Ambiente Virtual de Aprendizagem - 1

Imaginamos que vocé tenha muitas dividas além daquelas que podem ser respondidas com a leitura do
texto. Assim, vamos realizar uma entrevista com um cientista especialista em metabolito de plantas (inclusive
em relacdo as propriedades medicinais) e queremos sua colaboracao para realizar essa entrevista. Caso tenha
alguma pergunta, poste-a no forum de discussao da semana. Faremos a pergunta ao especialista em seu nome.

Fique atento, pois ao longo deste capitulo enfocamos a classificagcdo atualmente mais
aceita para as espermatéfitas no meio académico. Como professor, talvez o seu material
didatico ainda nao sigam essa classificagdo.

Atividade no Ambiente Virtual de Aprendizagem - 2

A atividade desta semana é elaborar um pequeno texto (entre 200 e 500 palavras) apontando as prin-
cipais diferencas entre a classificacao vegetal utilizada no material didatico que vocé usa (baseado na Proposta
Curricular do Estado de Sao Paulo) e a classificacdo vegetal atualmente mais aceita no meio académico (apre-
sentada nesta aula). Dica: aborde desde algas até espermatofitas em sua resposta.
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